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Данная программа «Основы  светской этики» для учащихся 4 класса разработана на основе 

программы «Основы духовно-нравственной культуры народов России. Основы 

религиозных культур и светской этики. Основы светской этики» (авторы Данилюк А. Я. 

Издательство «Просвещение», 2012), рекомендованной Министерством образования и 

науки РФ  и является адаптированной.  

 

п.  Кысыл-Сыр   2020г. 



Пояснительная записка. 

 

Данная рабочая программа по «Основы светской этики» ориентирована на учащихся 4 

класса и составлена в соответствии с основными положениями ФГОС НОО II поколения, 

Основной образовательной программы МБОУ «КССОШ», авторской программы А. И. 

Шемшуриной «Основы светской этики» и реализуется на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации" С изменениями и дополнениями от:7 мая, 7 июня, 2, 23 июля, 25 ноября 2013 

г., 3 февраля, 5, 27 мая, 4, 28 июня, 21 июля, 31 декабря 2014 г., 6 апреля, 2 мая, 29 июня, 

13 июля, 14, 29, 30 декабря 2015 г., 2 марта, 2 июня, 3 июля 2016 г. 

2. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1015 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования" С изменениями 

и дополнениями от: 13 декабря 2013 г., 28 мая 2014 г., 17 июля 2015 г. 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. N 373 "Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования" С изменениями и дополнениями от: 26 

ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 

декабря 2015 г. 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. N 1598 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" 

5. Приказ Минобразования РФ от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении федерального 

компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования» 3 июня 2008 г., 31 августа, 

19 октября 2009 г., 10 ноября 2011 г., 24, 31 января 2012 г., 23 июня 2015 г., 7 июня 2017 

г. 

6. Приказ Минпроса СССР от 27 декабря 1974 г. N 167"Об утверждении Инструкции о 

ведении школьной документации". 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. N 253 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования" С изменениями и 

дополнениями от: 8 июня, 28 декабря 2015 г., 26 января, 21 апреля 2016 г. 

8. Примерная основная образовательная программа начального общего образования, 

одобренная Федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию 

(Протокол заседания от 08.04.2015 №1/15). 

9. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 25 мая 2015 г. 

№ 08-761 «Об изучении предметных курсов: «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

10. Закон Республики Саха (Якутия) «Об образовании в Республике Саха (Якутия)», 

принят Государственным Собранием (Ил Тумэн) РС (Я) 15.12.2014 1401-З №359-V; 

11. Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях СанПин №2.4.2.2821-10  



12. Приказ Министерства образования и науки РС(Я) № 01-03/309 от 11.05.2020г. «Об 

организации образовательного процесса в условиях режима повышенной готовности 

на территории РС(Я) и мерах по противодействию распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19). 

      13. Приказ МО РС (Я)  от 02 мая 2012г №01-29.937 «О введении основ религиозных 

культур и светской  этики» в общеобразовательных учреждениях Республики 

Саха(Якутии)»; 

Школьные: 

1. Устав МБОУ «Кысыл-Сырской СОШ». 

2. Учебный план МБОУ «Кысыл-Сырская СОШ» на 2020-2021 учебный год. 

3. Приказ № 101 от 28.08.2020г. МБОУ КССОШ «Об утверждении УМК на 2020-2021 

учебный год». 

 

      Рабочая программа по курсу «ОРКиСЭ» для 4 класса составлена, исходя из 

продолжительности учебного года в 34 недели, на 34 часа учебного времени, 1 часа в 

неделю. В соответствии с календарным учебным графиком на 2020-2021 уч.год и 

расписание уроков 2020-2021 уч.года МБОУ «Кысыл-Сырская СОШ», в 4 а классе 1 урок 

совпадают с праздничными днями (23.02.2021г.), поэтому программа рассчитана на 33 час. 

Уроки, выпавшие на праздничные дни, будут реализованы за счет уплотнения 

программирования материала. 

        Приобщение обучающихся к духовно-нравственным ценностям и культуре 

традиционной (национальной) религии как неотъемлемой части национальной культуры 

является формой реализации прав детей и их родителей на получение образования в 

соответствии с ценностями своей национальной культуры, что обеспечивается как 

российским законодательством, так и нормами международного права. Данный курс - 

просветительский и информационный, и главный педагогический подход в обучении – 

светский, не конфессиональный.  

Место и роль предмета - это приобщение обучающихся к духовно-нравственным 

ценностям и культуре традиционной (национальной) религии как неотъемлемой части 

национальной культуры. Является формой реализации прав детей и их родителей на 

получение образования в соответствии с ценностями своей национальной культуры, что 

обеспечивается как российским законодательством, так и нормами международного права. 

Данный курс - просветительский и информационный, и главный педагогический подход в 

обучении – светский, культурологический. Курс направлен на развитие у школьников 

представлений о нравственных идеалах, на понимание их значения в отечественной 

истории, современной жизни, а также своей сопричастности к ним. 

Цели и задачи изучения учебного предмета: 

 дать представление об основных нормах нравственности, первичные 

 представления о морали, способствовать воспитанию культуры поведения с опорой 

на представления о положительных поступках людей; 

 формировать общественно–значимую мотивацию детей, их поступков, 

 адекватную оценку собственного поведения и поведения товарищей; 

 изучить основные категории этики, к которым относятся: добро и зло, дружба и 

порядочность, честность и искренность, честь и достоинство, доверие и 

доверчивость, сострадание и милосердие, мужество, терпение и терпимость, правда, 



истина и ложь, равнодушие и жестокость и другое. 

Задачи курса: 

 развитие интереса и уважения к истории и культуре народов России; 

 формирование качеств гражданина России; 

 воспитание духовно–нравственных качеств (дружелюбия, милосердия, доброты). 

Планируемые результаты. 

Личностные результаты. 

 формирование основ российской гражданской идентичности, чувства 

гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической 

и национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального 

российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных 

ориентаций; 

 формирование образа мира как единого и целостного при разнообразии 

культур, национальностей, религий, отказ от деления на «своих» и «чужих», развитие 

доверия и уважения к истории и культуре всех народов; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов 

учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на 

основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе; 

 развитие этических чувств как регуляторов морального поведения; 

 развитие доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, 

понимания и сопереживания чувствам других людей; развитие начальных форм регуляции 

своих эмоциональных состояний; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в различных 

социальных ситуациях, умения избегать конфликтов и находить выходы из спорных 

ситуаций; 

 наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям. 

Метапредметными результатами изучения курса «ОРКСЭ» является 

формирование универсальных учебных действий (УУД). 

Познавательные. 

 принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности по освоению 

этики; 

 понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности в процессе 

освоения модуля; 

 осуществлять информационный поиск для выполнения учебных заданий по 

вопросам этики; 

 владеть логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения,  

классификации этических понятий, установления аналогий и причинно-следственных 

связей между этическими феноменами,   

 строить рассуждения, в соответствии с известным понятиям новых этических 

категорий. 

Коммуникативные 

адекватно использовать речевые средств и средства информационно-коммуникативных 

технологий для решения этических задач; 



владеть навыками смыслового чтения текстов нравственного содержания,  осознанного 

построения речевых высказываний и высказывания собственного мнения по этическим 

вопросам; 

слушать мнение собеседника, воспринимать его этическую позицию, вести диалог, 

признавать возможность  различных точек зрения и права каждого иметь свою собственную 

нравственную позицию.  

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку нравственного  

поступка; 

определять общие цели групповой деятельности, и пути ее достижения, уметь договориться 

о распределении ролей; 

сотрудничать со взрослыми и сверстниками в различных учебных ситуациях, 

не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

понимать и сопереживать чувствам других людей. 

проявлять доброжелательность и эмоционально-нравственную отзывчивость,  

Регулятивные 

 планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с 

поставленной задачей освоения этических категорий и  определять   условия ее 

реализации; 

 вносить соответствующие коррективы в процесс  реализации целей на основе оценки 

и учета характера ошибок 

 определять наиболее эффективные способы достижения результатов в сфере 

освоения этики; вносить соответствующие коррективы в их выполнение на основе 

оценки и с учетом характера ошибок; 

 осознавать и проявлять  свои эмоциональные состояния, связанные с этическими 

переживаниями 

Предметные результаты:  

 знать, понимать и принимать ценности: Отечество, семья, религия — как основы 

религиозно-культурной традиции многонационального народа России; 

 познакомиться с основными нормами светской  морали, понимать их значения в 

выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

 понимать значения нравственности в жизни человека и общества; 

 иметь первоначальные представления о светской этике, ее роли в культуре, истории 

и современности России; 

 осознавать ценности человеческой жизни. 

  

Обучение учащихся в ОВЗ. 

В 4а классе обучаются дети, имеющие ограниченные возможности здоровья. 

Потапов Сергей – ЗПР, смешанное специфическое расстройство школьных навыков. 

      Для данной категории обучающихся характерны: 

1. Незрелость эмоционально-волевой сферы. 

2. Сниженный уровень познавательной деятельности. 

3. Недостаточная сформированность предпосылок к усвоению новых знаний и 

предметных понятий. 

4. Отсутствие у большинства обучающихся словесно-логической памяти. 

5. Затруднённость  мыслительных операций: мышление, память, внимание, 

восприятие. 



6. Отсутствие умения самостоятельно сравнивать, обобщать, классифицировать новый 

учебный материал без специальной педагогической поддержки. 

7. Трудности при составлении письменных ответов. У многих обучающихся 

недостаточно развиты навыки чтения, образно-эмоциональная речевая 

деятельность. 

Для таких учащихся используются  различные приёмы и формы работы на уроке: 

задания с опорой на несколько анализаторов, дозировка учебного материала, поэтапная 

подача учебного материала, применение информационно-коммуникативных технологий. 

Данный вид работы является наиболее эффективным при изучении нового  материала, а 

также для восполнения пробелов в знаниях учащихся с задержкой психического развития. 

            Результаты освоения обучающимися с ОВЗ АООП оцениваются как итоговые на момент 

завершения основного общего образования. Освоение  рабочей программы обеспечивает 

достижение обучающимися с задержкой психического развития трех видов результатов: 

личностных, метапредметных и предметных. 

 

 Формы и виды организации учебной деятельности на уроках 

Формы и виды учебной деятельности основываются на сочетании различных методов 

обучения: 

• словесных, которые наиболее успешно решают задачу формирования 

теоретических и фактических знаний, а их применение способствует развитию логического 

мышления, речевых умений и эмоциональной сферы личности; 

• наглядных, которые наиболее успешно решают задачу развития образного 

мышления, познавательного интереса, воспитания художественного вкуса и формирования 

культурной эрудиции; 

• практических, проблемно-поисковых и методах самостоятельной работы, 

применение которых необходимо для закрепления теоретических знаний и способствует 

совершенствованию умений практической деятельности в конкретной сфере, развитию 

самостоятельности мышления и познавательного интереса; 

• репродуктивных, необходимых для получения фактических знаний, развития 

наглядно-образного мышления, памяти, навыков учебного труда; 

• индуктивных и дедуктивных, оптимальное чередование которых (с 

преобладанием индуктивных) обеспечит сохранение логики содержания и будет 

способствовать развитию логического и предметного мышления. 

Изучаемый учебный материал в рамках курса выступает как материал для создания 

учебной ситуации, которая проектируется с учетом возраста, специфики учебного 

предмета, меры сформированности действий учащихся (исполнительских, или 

ориентировочных). 

При организации работы в группе необходимо учитывать личностные характеристики 

учащихся, степень развития их универсальных учебных действий и предметных умений, 

степень заинтересованности и владения общекультурным материалом, а также степень 

самостоятельности в овладении способами оптимизации учебной деятельности. 

Беседа. Является фронтальной формой работы, поэтому важно, чтобы она не 

превращалась в лекцию учителя, т. к. в лекции реализуются в большей степени между 

учителем - носителем информации и учеником - реципиентом этой информации, что не 

способствует повышению мотивации к обучению и значительно снижает его 

эффективность. При организации и проведении беседы на уроке учителю необходимо 



владеть способами установления, поддержания и активизации механизмов обратной связи. 

В основе беседы лежит хорошо продуманная система логически связанных вопросов, 

которые по содержанию и форме соответствуют уровню развития учащихся и 

особенностям изучаемой темы. Беседа может быть репродуктивного или эвристического 

характера. В первом случае предполагается сознательное усвоение и последующее 

воспроизведений учащимися знаний. Беседа эвристического характера нацелена на 

стимулирование и мотивацию учебной деятельности учащихся, на создание проблемных 

ситуаций. 

Интервью. Эта форма учебной деятельности может быть использована как в урочной, 

так и во внеурочной деятельности учащихся в качестве пролонгированного домашнего 

задания (например, взять интервью по определенной теме у членов своей семьи, 

старшеклассников, представителей педагогического коллектива школы). Также в формате 

интервью может осуществляться рефлексия по итогам работы класса на уроке или по 

итогам изучения темы. Вопросы для интервью должны быть разработаны самими 

учащимися, а полученные ответы могут использоваться в дальнейшем, например, в 

качестве материала для создания проблемных ситуаций. Также результаты проведения 

интервью по особо важным разделам курса могут лечь в основу большого итогового 

проекта, который предполагается презентовать по окончании обучения. 

Драматизация (театрализация). Эта форма организации учебной деятельности обладает 

большой привлекательностью для младших школьников, т.к. по своей сути близка к игре, а 

также предоставляет им возможности для самопрезентации. Драматизация может быть 

включена в урок в качестве иллюстративного фрагмента или презентации выполнения 

домашнего задания, либо стать результатом долгосрочной проектной работы учащихся. 

Особое внимание хочется обратить на некоторые сквозные виды учебной деятельности 

учащихся, которые проходят через все уроки в рамках курса, являясь его содержательными 

и методологическими связующими звеньями. 

Составление словаря терминов и понятий способствует систематизации и усвоению 

материала курса. Содержание словаря составляют понятия, наиболее характерные для 

конкретного содержательного модуля, являющиеся ключевыми для понимания 

мировоззренческой и культурной специфики изучаемого. Работа со словарем способствует 

не только пониманию сути изучаемых явлений и фактов, но и совершенствует навыки 

работы с источниками информации, навыки устной и письменной речи, т.к. требует 

создания точных, понятных, грамотных формулировок. При составлении понятийного 

словаря учащиеся должны не просто осмыслить изучаемое явление и отобрать или 

сформулировать наиболее удачное определение понятия, но и мотивировать свой выбор, 

объяснить, почему данное понятие является значимым, определяющим для данной 

культуры. 

Целесообразно включать работу над составлением понятийного словаря в 

завершающий этап урока, подводя, таким образом его итоги, а в завершении изучения курса 

проводить работу по обобщению и систематизации собранного материала. 

Использование информационно-коммуникационных технологий в учебном процессе - 

требование современной методики и ориентация на интересы и возможности учащихся. 

Информатизация является также и средством оптимизации процесса обучения. 

Ресурсы сети Интернет также являются незаменимым источником для проведения 

заочных экскурсий и поиска справочной информации по теме. 



Рекомендации к домашним заданиям 

Задания на дом в процессе изучения курса должны иметь творческий, поисковый или 

проблемный характер. Желательно, чтобы каждый учащийся выполнил 2-3 творческие и 3-

4 поисковые работы, т.е. задания этого типа, предлагаемые в поурочном планировании, 

могут быть распределены равномерно на протяжении изучения курса. Добросовестное 

выполнение домашних заданий формирует у ребенка самостоятельность, волевые качества, 

умение рационально организовывать учебный труд. Все это возможно при одном 

непременном условии: перегрузок быть не может. Должно оставаться время и желание 

сделать еще что-то: придумать свое толкование слову, почитать дополнительную 

литературу. И такая самостоятельная творческая работа ребенка обязательно должна быть 

замечена, одобрена учителем, продемонстрирована классу. 

Работа с родителями и членами семей учеников в рамках учебного курса ОРКСЭ 

Учебный курс ОРКСЭ предоставляет большие возможности для вовлечения родителей 

в воспитательный процесс, в учебную и внеурочную деятельность класса, оказания помощи 

семьям в вопросах воспитания и обучения детей, содействия сохранению и упрочению 

семьи. 

Введению курса «Основы религиозных культур и светской этики» предшествовала 

подготовительная работа с родителями, в форме собеседований, анкетирования. Главная 

задача этого этапа - создание установки на сотрудничество, предполагаемый результат - 

мотивация и стимулирование заинтересованности родителей в позитивных результатах 

усвоения содержания курса их детьми. 

Внеурочная работа в рамках изучения курса 

Экскурсия конкретизирует программный материал, расширяет кругозор и углубляет 

знания учащихся. При проведении заочных экскурсий важно учитывать целый ряд 

факторов: доступность материала, уровень развития у учащихся речевых навыков, 

особенности восприятия религиозно-этического материала аудиторией. Форма проведения 

этого занятия зависит от возможностей учителя, от технического оснащения учебного 

процесса. 

Посещение музеев, выставок с помощью интерактивных объектов и Интернет-ресурсов. 

При подготовке к экскурсии необходимо определить содержание, способы оформления 

и презентации материала. 

Таким образом, взаимосвязь учебной и внеурочной деятельности является важным и 

необходимым общим условием эффективности целостного учебно-воспитательного 

процесса в начальных классах, что создает дополнительные возможности для увеличения 

объема и повышения качества знаний учащихся. 

 

 Система оценки результатов обучения по предмету 

Для контроля и учёта достижений обучающихся используются следующие формы: 

Текущая аттестация  

Выполнение практических работ в форме: - устный опрос; 

-письменная работа (творческая работа: эссе, реферат; диагностическая работа) -

тематические тесты по темам. 

Итоговая отметка выставляется на основе 5-ти бальной системы; 

Отметка 3 выставляется, если учащийся решает учебно-практическую задачу с помощью 

учителя, выполняет верно 50% тестовых заданий 



Отметка 4 выставляется, если учащийся решает учебно-практическую задачу с помощью 

одноклассников, выполняет верно 75% тестовых заданий 

Отметка 5 выставляется, если учащийся решает учебно-практическую задачу 

самостоятельно, выполняет верно 100% тестовых заданий 

Если учащийся не удовлетворён собственными результатами текущей аттестации, то он 
имеет право улучшить свой результат, выполнив аналогичный вариант работы во 
внеурочное время. 
Итоговая аттестация 

- презентация творческой работы; 

- итоговая контрольная работа в виде теста. 

Итоговая отметка выставляется на основе 5-ти бальной системы; 

Отметка 3 выставляется, если учащийся выполняет верно 50% тестовых заданий, 51% 

практических работ по результатам самооценки и оценки учителя оценены на 3 (решает 

учебно- практическую задачу с помощью учителя), 

Отметка 4 выставляется, если учащийся выполняет верно 75% тестовых заданий, 51% 

практических работ по результатам самооценки и оценки учителя оценены на 4 (решает 

учебно- практическую задачу с помощью одноклассников), 

Отметка 5 выставляется, если учащийся выполняет верно 100% тестовых заданий, 51% 

практических работ по результатам самооценки и оценки учителя оценены на 5 (решает 

учебно - практическую задачу самостоятельно). 

Если учащийся не удовлетворён собственными результатами итоговой контрольной работы 
в виде теста, то он имеет право выполнить аналогичный вариант работы во внеурочное 
время. 
 

Тематическое планирование 

 

№ блока Наименование блок Всего часов 

Блок 1 Введение. Духовные ценности и нравственные 

идеалы в жизни человека и общества. 

1 час 

Блок 2 Основы религиозных культур и светской 

этики.Часть№1 

16часов 

Блок 3 Основы религиозных культур и светской 

этики.Часть№2 

12часов 

Блок 4 Духовные традиции многонационального народа 

России. 

4часов. 

 
 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПО ОРКСЭ 

№ 1 четверть. Недель: 9. Уроков: 9 Дата 

проведения 

 Раздел Тема урока Домашнее 

задание 

Кол-во 

часов 

План Факт 

1 Духовные 

ценности и 

Россия - наша Родина.  1 01.09  



нравственные 

идеалы в жизни 

человека и 

общества 1ч. 

2  Что такое светская этика?  1 08.09  

3  Мораль и культура.  1 15.09  

4  Особенности морали.  1 22.09  

5  Добро и зло  1 29.09  

6  Добро и зло  1 06.10  

7  Добродетели и пороки.  1 13.10  

8  Добродетели и пороки.  1 20.10  

9  Свобода и моральный выбор 

человека. 
 1 27.10  

2 четверть. Недель: 7. Уроков: 7 

10  Свобода и ответственность  1 10.11  

11  Моральный долг.  1 17.11  

12  Справедливость.  1 24.11  

13  Альтруизм и эгоизм.  1 01.12  

14  Дружба.  1 08.12  

15  Что значит быть моральным?  1 15.12  

16  Итоговая презентация 

творческих работ 

 1 22.12  

3 четверть. Недель: 10. Уроков: 9 

17  Обобщение по теме: 

Духовные ценности и 

нравственные идеалы в жизни 

человека и общества 

 1 12.01  

18 Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики.   

12ч 

Род и семья - исток 
нравственных 
отношений 

 1 19.01  

19  Нравственный поступок  1 26.01  

20  Золотое правило 

нравственности 

 1 02.02  

21  Стыд, вина и извинения  1 09.02  

22  Честь и достоинство  1 16.02  

23  Совесть  1 02.03  

24  Нравственные идеалы  1 09.03  

25  Нравственные идеалы  1 16.03  

4 четверть. Недель: 8. Уроков: 8 

26  Образцы нравственности в 

культуре Отечества 

 1 30.03  

27  Этикет  1 06.04  

28  Семейные праздники  1 13.04  

29  Жизнь человека - высшая 

нравственная ценность 

 1 20.04  



30 Духовные 

традиции 

многонациональ

ного народа 

России. 5ч. 

Любовь и уважение к 

Отечеству 

 1 04.05  

31  Духовные традиции 

многонационального народа 

России 

 1 11.05  

32  Тематические творческие 

работы учащихся 
 1 18.05  

33  Резерв  1 25.05  

 


